
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Morgen- 

runde

Morgen- 

runde                    
mit Frühsport

Morgen- 

runde

Morgen- 

runde

Morgen- 

runde                    
mit Frühsport

Männer-

runde

Frauen-

runde

9.45 Uhr im 

Dachgeschoss

9.45 Uhr im 

Dachgeschoss 

9.45 Uhr im 

Dachgeschoss 

9.45 Uhr im 

Dachgeschoss 

9.45 Uhr im 

Dachgeschoss 

9.45 Uhr im                               

1. Obergeschoss

9.45 Uhr im 

Erdgeschoss

Spiele-

treff
 Singen

14.45 Uhr im                                                                

1. Obergeschoss 

14.45 Uhr im                                     

1. Obergeschoss 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Kreativ- 

runde
Bingo Gymnastik

10.00 Uhr auf 

Station 2 

10.00 Uhr auf 

Station 2 

10.00 Uhr auf 

Station 2 

Chor

14.45 Uhr auf 

Station 2

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Morgen- 

runde                    
mit Frühsport

Morgen-

runde

Morgen- 

runde                    
mit Frühsport

10.00 Uhr im 

Speisesaal

10.00 Uhr im 

Speisesaal

10.00 Uhr im 

Speisesaal 

Sie sind herzlich eingeladen auch an den Gruppenangeboten in 

den anderen Häusern teilzunehmen. 

Wochenpläne der Betreuungsangebote

Gruppenangebote im Alten- und Pflegeheim

Gruppenangebote im Seniorenwohnhaus

Gruppenangebote im Appartementhaus


